Auf sportliche Art Aggressionen abbauen und Gewalt vorbeugen

- Ein Antiaggressionstrainining will der Verein fr Aktivitiit und Priivention kOnftig auch In der Schwarzenberger
Werkstatt der Lebenshilfe-Regionalvereinigung durchgefiihren. Der Verein, der In Sthwarzenberg und Aue,
Plauen und Chemnitz, Dresden und Leipzig aktiv ist, hat sich neben der Gewaltvorbeugung unter anderem dem
Fbrdern aktiver Freizeltgestaltung fiir Kinder und Jugendliche, der Sporterziehung und der Gesundheitsarbeit
verschrieben. Der Abbau von Aggressionen wird bersits seit acht Wochen mit Mitarbeitern der Behinderten-
werkstatt Provitas Schneeberg im Seibstschutzcenter Aue praktiziert, hier angelaitet durch Jan Wiassak (L), In
Vorbereitung sind auch LOS-Projekte an den Schulen des Landkreises Aue-Schwarzenberg. —Foro: WoLrsans Frew :__: ;




