Sozialkompetenz-Projekt soll Grundschiillern Werte und Normen vermitteln

Aktion gegen aggressives Verhalten

Zschopau (fug). Der Umgangs-
ton ist auch schon in den Grund-
schulen deutlich rauher, das Ver-
halten aggressiver geworden.
wKonflikte werden vermehrt mit
Fausten statt mit Worten geklart
und die Achtung gegentuiber den
Anderensinkt.” hatte auch Antje
Konig, Leiterin der Kindertages-
statte Spatzennest aus Zscho-
pau, in der Hortbetreuung be-
merkt. Gemeinsam mit Eltern
und Erziehern sah sie Hand-
lungsbedarf und startete des-
halb ein Gruppenklima und So-
zialkompetenz Projekt mit dem
Verein fur Aktivitat und Praven-
tion (VAP) eV..,Gewalt wird nur
angewendet, wenn sich dieses
Verhalten in der Vergangenheit
als wirksam herausgestellt hat.

Deshalb ist es wichtig hier frith-
zeitig gegenzusteuern und ge-
zielt Werte und Normen zu ver-
mitteln.” erlauterte Trainer und
Sozialpadagoge Torsten Bad-
stubner. Mit verschiedenen
Ubungen zeigt er den Kindern,
wie sie mit kritischen Situatio-
nen umgehen und ihr Verhalten
besser kontrollieren konnen.
Nach dem Motto ,Sei weder Op-
fer noch Gefahr” hilft das Pro-
gramm den Schuichternen etwas
mehrSelbstvertrauenzubekom-
men und den kleinen Rabauken
sich besser beherrschen zu kon-
nen.,Wichtigistuns,dass die Er-
zieher beteiligt sind, so kann das
Erlemte direkt in die tagliche Ar-
beit einflieflen.” ist Antje Konig
uberzeugt.
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Max und Oleg (v. 1 ) hangen fiir sie w1cht1ge Werte und Ziele an
den Baum.
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