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Kinder den Ernstfall proben

Ein Verein macht aktiv ge-
gen Gewalt — und das
bereits im Vorschulalter.
Motto dabei: Weder Opfer
noch Titer sein.

VON EVELINE ROBLER

LAUENHAIN - Mit ist
das zweitigige Prniﬂ:E'lfg:gfﬂr m
pravention und Verhaltenstraining
in der Kindertagesstitte Lanenhain
zu Ende gegangen. Damit wurde der
Patenschaftsvertrag zwischen Poli-
zeigewerkschaft  Sachsen, Stad:
Mittweida und Kindereinrichtung
bereits einen Monat nach Abschluss
mit Leben erfiillt

Die dlteste Gruppe im Kindergar-
ten Lanenhain probte dafilr in der
Projektarbeit z  praktische
Schutzitbungen fiir den mbglichen
Emnstfall, wie zum Beispiel Belasti-
gung durch Fremde. Die Midchen
und Jungen demonstrieren mit Feu-
ereifer, was sie gelernt haben,
eint, ruft die funf Jahre alte Luisa
entschlossen. Und sie unterstreicht
ihre Aussage noch Die Arme itber
dem Kopf gekreuzt als Schuteschild
Das bedeutet: ,Stop. Bis hierher und
nicht weiter.® Und Luisa weifl:
Wenn das nicht hilft und der Frem-
de zudringlich wird, dann muss
man auch gegen das Schienbein tre-
ten—und dann nichts wie weg, in -
cherheil, erfabren sie,

~Wir wollen die Kinder dazu
bringen, ein Gespiir zu entwickeln,
wann man Nein muss®, er
klart jugendreferent Sebastian Wie-
ckowski vom Verein fir Aktivitit
und Privention, der das Projekt or-
ganisiert, Sie sollen so lernen,
selbsthewusster Wiinsche zu du-
£ern und zu sagen, was sie miichlen
oder auch nicht* Nur so, mit selbst-
bewussten Kindern, konne man Ge-
fahrensituationen auch im Alltag
vorbeugen. Dabei seien die Szenen
vielfaltig, die man nachspiele: Was
tun, wenn sich zwei um ein Spiel-
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Die Nlhni Iu Giﬂ im Kindergarten Lauenhaln. Sehmim mulmrskl llbt mﬂ den I:hc!m Heln 2u sagen und ﬂuu—

wehren. Im Foto vorn versucht sich Veit.

Verein biindeit Initiativen und Angebote

Der Verein fiir Aktivitit und Pri-
vention wurde 2004 mit dem Ziel ge-
grilndet, die verschiedenen stichsi-
schen Initiativen und Angebote zu
vernetzen, 2u bindeln und qualitativ
aufzuwerten. Der Verein wendet sich
an Bildungs- und Sozialeinrichtungen,
um dort Gewaltpravention und Ver-
haltungstraining durchzufilhren, Mit

viglen Projekten filr Kinder, Jugend|i-
che und Senloren (st man laut eigener
Aussage mittlerweile in Sachsen, aber
auch europaweit tatig.

An die 200 Projekte jahrlich, an de-
nen 10.000 Menschen teilnehmen,

stehen filr den Erfolg des Gewaltpra-
wventionszentrums. Dabei beinhalten
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die zahlreichen Projekte unter ande-
rem ein Wissens- und Sensibilisie-
rungstraining. ein Emationstraining,
eine Gefahrenvermeidung oder auch
streitschlichtung. Das Wissen wird da-
bel sowohl in Unterrichtsstunden, an
Projekttagen, in Kursen oder aber
auch in der Ganztagsbatreuung ver-
mittelt. (ER)

zeug streiten? Wie kann der Kon-

flikt ohne Gewalt und Streit geltst
werd;n? lﬁnmc]r mehr wird der Ver-

ein durch Bildungseinrichtungen
angefordert und um Hilfe gebzgl.:n.
so macht Wieckowski in einer kur-
zen Pause klar. Beispielsweise, weil
die Titer immer jlinger werden.”

Den Midchen und fungen in der
Kind, atte Lauenhain aber

stellt er ein positives Zeugnis aus

«Es ist eine Freude, mit thnen zu ar-
beiten, da sie gut erzogen und mit
Spafl bed der Sache sind®, lobter. Lei-
terin Peggy Schuster ist ebenso be-
geistert, wie professionell die Pro-
jektarbeit dber die Bihne geht. Die
Kinder werden einbezogen, ihnen
wird in der Ansage spielerisch, aber
klar, Wissen venmttc]t" Auch die
Mitter und Viter, denen zum El-
ternabend das Projekt vorgestellt

wurde, waren einverstanden. Dem-
nachst werde man die Ergebnisse ge-
TNEINsam Juswerten.

Die Kinder haben inzwischen die
«Nein-Sager-Reihe® gebildet. Sortiert
nach der Grofe, schmettern sie ein
Mein® heraus. Dereine eherzaghaft,
der andere ganz selbstbewusst
Aber alle haben in dieser kurzen
Zeit schon viel dazu gelemnt®, lobt
Referenit Wieckowski.




