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Eine Antwort auf Gewalt in Burgstidt

Tiglich werden zwei Straf-
taten in der Stadt veriibt,
Die Zahl von 2010 Liegt im
stichsischen Durchschnitt.
Der Jugend-Anteil ist mit
34,6 Prozent aber ein Spit-
zenwert. In der Féirder-
schule wird sich mit den
Folgen auseinandergesetzt.

BURGSTADT - Fast drei Wochen lang
haben sich etwa 6o Madchen und
Jungen der siebenten und achten
Klassen der Schule (Am Taurastein”
mit Gewalt und ihren Auswirkun-
pen auseinandergesetzt. ,Das Ergeb-
nis wird nun im Unterricht ausge-
wertet”, sagte gestern Schulleiterin
Beate Marek. Dabei schlipften die
Schiiler sowohl in die Rolle eines
Dpfers als auch in die eines Angrei-
fers. Bestimmte Verhaltensmuster
wie Toleranz, das friedliche Lésen
von Konflikten und die Selbstkont
rolle in Stresssituationen soll ihnen
kiinftig im Alltag helfen. Der sichsi
sche Verein fiir Akiivitit und Prd-
vention war erstmals in der Forder-
schule zu Gast.

Ammi nimmt Ben das Handy
vom Tisch — ist das aggressives Ver-
halten?™ Die Schiiler murmeln, hier
und da hort man ¢in halblautes ja*
oder ,nein®, , Das kommt draufan..”,
meint einer. Torsten Badstiibners
Blick geht prifend in die Runde, Es
gibt keime falschen Antworten®,
meint der diplomierte Sozialpada-
goge, Je nach den personlichen Er-
fahrungswerten deutel es jeder et
was anders.”

Solche Gesprachsrunden sind ein
Teil des Projekts zur Gewaltpraven
tion, welches bis morpen an der
Lernfarderschule durchgefiihrt
wird. Sie gehoren zu einer der vier
Saulen des Programms, wie Badstub-
net erklart: zur Werte und Normen-

Im Burgstadter Jugendklub trainieren Schiiler au

LStopp!® mit Gewalt umgeht und den Angreifer zurlickdrangt.

bildung, Des weiteren werden die
Hemmung von aggressivemn und die
Forderung von friedlichem Verhal
ten, sowie das Lernen, sein eigenes
Verhalten zu kontrollieren, trai-
niert. Natirlich stehen die Schiller
im Mittelpunkt des Projekts. Das
Gruppenklima ist sehr wichtig®, be-
tont Badstithner.

Den Verein fur Aktivitat und Pra
vention gibt es seit 2004 Jahrlich
nehmen laut Badstibner etwa
10.000 Personen an den Kursen teil.
In der Burpstadter Schule fanden zu
diesem Thema Projekttage statt, be-
treut von Beratungslehrerin Grit
Hofiler und Sozialarbeiterin Sophie
Keilberg, Badstiibner fasst das Erpeb-
nis der Projekttage susammen: Die
Schailer sind eigentlich weniger ag

gressiv, sie haben aber tellweise So
zialisationsdefizite." Er erlautert die
Aussage: Inunserer Gesellschaft be
kommen fleiflige und unauffallige
Schitler keine Aufmerksambkeit
mehr, sie sind zu normal. Mur mit
unangenehmem Verhalten kann
man auffallen. Wer also nicht durch
Leistung Aufmerksamkeit erregen
kann, tut dies auf anderen Wegen -
zum Beispiel durch Aggression.”
Diese Agpression wolle er verhin-
dern, deshalb sei mit den Schiilern
gewaltfreie  Konfliktlosungsstrate-
gien trainiert worden, so zum Bei-
spiel mit einem lauten ,Stopp! und
ciner Abwehrhallung, wenn eine
gewaltbereite Person auf sie
kommit. Auch wurde demonstriert,
dass man mit Teamwork leichter
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ans Ziel komme -im konkreten Fall
zu jeweils In entgegengesetzten
Ecken liegenden Bonbonhaufen,
Auch den Schilern habe das Projekt
Spaft pemacht, und das nicht nur
wepen der siffen Belohnungen. Sie
metken, dass es hier um mehr geht,
als einfach drei Tage keinen reguls-
ren Unterricht xzu haben.

JBisher konnten wir die Proble-
me in der Klasse nur im Klassenlei-
terunterricht oder mit der Sozialar:
beiterin ausrdumen, untereinander
ging das nicht”, sagt Susann Polster
aus der Klasse 7 b. Auch die Siebt-
klisslerin Vanessa Schappe glaubt
daran, dass ihnen das Projekt helfen
wird, .in Zukunft auch untereinan
der die kleineren Reibereien wver-
niinftig zu beenden®,

s der Klasse 7 b von der Schule .Am Taurastein”, wie man durch Krpersprache und eindeutige Aussagen wie
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Zentren in Dresden und Aue

Der Vereln filr Aktivitdt und Pri-
vention ist eine gemeinnitzige Verei-
nigung von sozialarbeitern aus ver-
schiedenen Arbeitsbereichen. Der
Verein ist bewusst von Dachverbdn-
den und Behdrden unabhdngig und
arbeitet auf Partnerbasis fiir die
meisten grofien Trager yon Bildungs-
und Jugendhilfeangeboten in Sach-
sen. Die Arbeit der unabhangigen So-
zialarbeiter richtet sich an alle an der
kindlichen und jugendlichen Erzie-
hung beteiligten Personengruppen,
aber vor allem an Kinder und Jugend-
liche selbst. Gewaltpraventationszen-
tren befinden sich in Dresden (Tele-
for: 0351 3143164) und Aue (03771
721288). (bj)



